
EMPOWERMENT
PROGRAM

～SDGs＆Innovation～
＠常磐大学

Challenge yourself !!

日時：2020/8/17（月）
～8/21（金） 5日間

各日9:00～15:00 計25時間

会場：常磐大学

What is Your POWER？
Empowerment Programは夢に向かって自分の足
で歩む力を強化する、高校生を対象としたプログ
ラムです。

使用言語はすべて英語。世界各国からの夢に満ち
溢れた海外学生とのディスカッションやプロジェ
クトワークを通して、グローバル社会で活躍する
力を身につけます。

海外学生と切磋琢磨しながら、本当のあなたの力
を見つけてみませんか。

＜企画・運営＞
株式会社アイエスエイ
首都圏第二支社

〒101-0032東京都千代田区岩本町3-3-3

秋葉原サザンビル9F

電話：03-5823-4518 担当：高橋
※プログラムに関するお問合せはISAにご連絡ください※

＜監修＞

〒310-8585 茨城県水戸市見和1丁目430-1

電話： 029-232-2618



エンパワーメントプログラムとは？

～エンパワーメントプログラムの特徴～

本プログラムは主にディスカッション形式で進められます。参加生徒5名程度につき1名の海外学生がディスカッション
リーダーとして入り、ディスカッションを進めていきます。また、プログラムはファシリテーターによって進行されます。ファシリ
テーターはディスカッションテーマについて、参加生徒の理解を深めるためのレクチャーも行います。なお、プログラムは全
て英語で行われます。

《エンパワーメントプログラムの進め方》

常磐大学教授陣による特別講義

プログラムの学びを深めるため、常磐大学 学長富田先生、旦教授によるご自身の専門分野の特別講義が行われま
す。実際にSDGs（※）の考えに基づき、地域活性のために活動をされている先生方の講義をぜひ楽しみにしてください。

※SDGsとは？

持続可能な開発目標（SDGs）とは，2015年9月の国連サミットで採択された2030年までに持続可能でよりよい世界
を目指す国際目標です。17のゴール・169のターゲットから構成され，地球上の「誰一人取り残さない（leave no 

one behind）」ことを誓っています。 SDGsは発展途上国のみならず，先進国自身が取り組むユニバーサル（普遍
的）なものであり，日本としても積極的に取り組んでいます。＝外務省HPより=

富田敬子教授 TOMITA Keiko, Ph.D.

常磐大学・常磐短期大学学長
常磐大学人間科学部コミュニケーション学科特任教授

旦まゆみ教授 DAN Mayumi, Ph.D.

常磐大学総合政策学部経営学科教授

【富田教授プロフィール】
専門：社会学、人口学
学歴：東京女子大学文理学部社会学科卒業

米国Georgetown University 大学院
人口学修士課程修了
米国Fordham University 大学院
社会学博士課程修了

職歴：1988年、ニューヨークの国連経済社
会分析局入局。バンコクの国連アジア太平
洋地域経済社会委員会勤務を経て、2009年
よりニューヨークの国連経済社会局統計部
次長を務めた。在職中、タイ国マヒドン大
学人口社会研究所客員研究員、ボスニア・
ヘルツェゴビナ国およびミヤンマー国国勢
調査の国際諮問委員会委員を兼任。現在も、
国連国際人口移動統計専門家グループのメ
ンバーを務める。2019年4月より現職。

【旦教授プロフィール】
専門：キャリア教育、国際政治経済学

社会保障論
学歴：上智大学外国語学部卒業

上智大学大学院博士課程修了
職歴：上智大学外国語学部を卒業後、
外資系企業などでクレジットカード、
スポーツ用品輸入、資産運用の分野で
キャリアを積む。30代半ばで上智大
学大学院に入り、博士号取得(国際関
係論）。1999年に有限会社ダン・コ
ンサルティングを設立し、企業年金、
年次報告作成などのビジネスに携わ
る。2000年より短大、大学などで教
鞭を執り始める。著書『自立へのキャ
リアデザイン 地域で働く人になりた
いみなさんへ』（ナカニシヤ出版、
2017年）。



ディスカッションリーダー

アメリカの大学ランキング上位校から招聘する学生

2019年夏実績 招聘学生在籍大学 ※学生を招聘する学校は年によって異なります。
カリフォルニア大学（バークレー校、リバーサイド校、デイビス校、ロサンゼルス校、サンディエゴ校）
Mt Holyork College ■Claremont McKenna College ■Yale University ■Stanford University

San Diego State University ■Columbia University ■Washington University など

日本国内の大学（東京大学、早稲田大学等）で学ぶ留学生
世界各国から国費留学等で日本の大学で学ぶ大学生・大学院生。

※2017年グループリーダー

プログラム概要

期間 2020年8月17日（月）～8月21月（金）5日間 研修地 常磐大学構内

募集対象 高校1年生・2年生 募集人数 50名程度

研修費用 52,800円

費用に
含まれるもの

・レッスン費用（教材費含む）
・ファシリテーター費用
・外国人大学（院）生費用
・常駐スタッフ費用

費用に
含まれないもの

・自宅から学校までの交通費
・個人的費用：昼食代、お小遣いなど

カリキュラム例 ※カリキュラム内容は今後変更となる可能性があります。



ホストファミリー募集

エンパワーメントプログラムでは、ディスカッションリーダーとなるアメリカから招聘する大学（院）生の

ホームステイ先となるホストファミリーを募集しております。世界の名門大学に通う学生とプログラムだけで

なく、寝食をともにすることで英語力の向上はもちろん、その姿勢や向上心を学び取り、視野を大きく広げる

良い機会になります。

ホストファミリーの申込み方法や詳細については、後日説明会にてお知らせします。

【受け入れ予定期間（予定）】

2020年8月15日（土）夕方頃 ～ 8月22日（土）正午頃

＊受け入れ期間については前後する可能性があります。予めご了承ください。

＊受け入れ期間の一部で都合がつかない場合などは別途ご相談ください。

＊開始時は実施会場最寄駅での引き継ぎを予定しています。

＊直前になりましたら、正確な集合時間、集合場所、緊急連絡先を文書にてお渡しします。

説明会のご案内

他校様アンケート結果より

54%

46%

非常に満足

満足

Q.今回のプログラムはいかがでしたか？ Q.今回のプログラムを受けて、自分の中で
価値観が変わるなど、何か成長や変化を

感じたことはありますか？

・すごく自信が持てたし、プレゼンが楽しいと感じられた
ので、良かった。
・自分を信じてトライすることがとても大切だと分かっ
た。自分はポジティブだと言えるように頑張りたいと
思った。
・間違えても大丈夫と自信が持てるようになった。人
前で話しても緊張しなくなった。
・英語はただコミュニケーションスキルであって、自分の
考えを持つことが大切だと感じました。常に自分ので
きる最高のことを考え、挑戦していきたいと思った。
・難しく思えても、挑戦することが大切だと思った。

《非常に満足》を選んだ理由は？

英語が苦手だったので参加したのですが、苦手意識をなく
すことだけでなく、コミュニケーション力や、様々な文化を学
ぶことが出来、予想以上の収穫だったからです。

以下の日時・会場にてプログラム説明会を行います。興味がある方は、ぜひ説明会に

ご参加ください。（会場参加が難しい場合は、同時刻にオンライン配信する説明会をご覧い
ただくこともできます。）

現地参加・オンライン参加のいずれにおいても、右記の「QRコード」もしくは「URL」から

ウェブ申し込みをお願いします。

説明会の詳細は、お申込みいただきました方にメールにてご案内します。

◆日時：4月29日（水・祝）10:00～
（1時間程度）

◆場所：常磐大学
Q棟センターホール

◆交通：水戸駅北口5番バス乗り場（赤塚駅・双葉台団地方面のりば）「自
由ヶ丘」バス停下車徒歩５分
または、常磐大学経由で「常磐大学前」バス停下車
※当日は公共交通機関にてご来場ください。

説明会QRコード

説明会URL: https://bit.ly/tokiwauniv-emp


